
In Rheinland-Pfalz gibt es neun Schwangerenberatungsstellen, zwei Beratungsstellen für Sex-
arbeiter*innen und zwei Hebammenzentralen, die an pro familia Beratungsstellen angesiedelt 
sind. Selbstbestimmte und sichere Geburtshilfe, sexuelle und reproduktive Rechte aus queerer 
Perspektive, Sexuelle Bildung und selbstbestimmte Familienplanung zeichnen sich als inhaltliche 
Schwerpunkte der Beratungsstellen ab.

Am Projektstandort Rheinland-Pfalz werden in den Projektjahren 2022 und 2023 gemeinsam mit 
ganz unterschiedlichen bestehenden und neuen Netzwerkpartner*innen inhaltliche Schnittstel-
len und Anknüpfungspunkte in der Umsetzung sexueller und reproduktiver Rechte für die eigenen 
Arbeitsfelder identifiziert. Informationen zu weiteren Veranstaltungen zur Stärkung des Ehrenamt 
und Förderung von Dialogen zu sexuellen und reproduktiven Rechten finden Sie hier unter News 
und bei Instagram.

Sarah Bast arbeitet seit Ende 2018 im pro familia Landesverband Rheinland-Pfalz. Seit Februar 
2021 arbeitet sie dort als Referentin für Bildungs- und Aufklärungsarbeit.

„Sexuelle und reproduktive Rechte sind Menschenrechte und stehen jedem Menschen zu. Die Ge-
schichte der Menschenrechte zeigt, dass sie leider nicht selbstverständlich für alle Menschen zu-
gänglich sind. SRR konkret ist für mich ein Projekt, das Menschen über ihre Rechte aufklärt und das 
politische und gesellschaftliche Bewusstsein dafür stärkt, dass alle Menschen Rechteinhaber*innen 
sind.“

Die Projektkoordinatorin erreichen Sie über die Geschäftsstelle des Landesverbandes.

sarah.bast@profamilia.de 

pro familia Landesverband Rheinland-Pfalz
Emmerich-Josef-Straße 18
55116 Mainz

www.profamilia.de/ueber-pro-familia/landesverbaende/landesverband-rheinland-pfalz

Standortbeschreibung Rheinland-Pfalz
Seit November 2021 koordiniert Sarah Bast als landesweite  

Ansprechpartnerin das Projekt „Sexuelle und reproduktive Rechte KONKRET“  
im pro familia Landesverband Rheinland-Pfalz.
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