
In Thüringen gibt es sieben Schwangerschafts- und Schwangerschaftskonfliktberatungsstellen 
von pro familia. Außerdem ist der pro familia Landesverband Thüringen e.V. Träger einer Bera-
tungsstelle für Kinder, Jugendliche und Eltern, zwei Kinder- und Jugendschutzdienste und der 
Therapeutischen Ambulanz. Darüber hinaus bietet die Fachambulanz LichtBlick therapeutische 
Angebote für Jugendliche mit sexuell auffälligem Verhalten. Weitere Projekte zielen ab auf die 
Digitalisierung der Beratungsangebote im Kinder- und Jugendschutz sowie die sexuelle Bildung 
von Kindern, Jugendlichen, Erwachsenen und Multiplikator*innen. Der Landesverband hat 29 Mit-
glieder.

Der Landesverband ist Mitglied im Arbeitskreis Familie des Freistaates Thüringen und in diesem 
Rahmen in allen thematisch relevanten Gremien vertreten, wie zum Beispiel im Stiftungsrat der 
Thüringer Stiftung HandinHand. Die Berater*innen können regional auf breite Netzwerke zugrei-
fen. 

Im Projekt möchte der Standort die sexuellen und reproduktiven Rechte im Kontext Migration und 
Flucht intersektional in den Fokus rücken und haupt- sowie ehrenamtliche Multiplikator*innen 
adressieren. Weitere Themen von Interesse sind sexuelle und reproduktive Rechte von Kindern 
und Jugendlichen in den Kontexten Kinder- und Jugendschutz sowie sexuelle Bildung, die flä-
chendeckende adäquate Versorgung in der Geburtshilfe sowie die medizinische und psychosoziale 
Versorgung bei unfreiwilliger Schwangerschaft. Weitere Informationen zu den regionalen Veran-
staltungen finden Sie unter News und bei Instagram.

Karin Kretschmer ist diplomierte Sozialpädagogin und Coach (DGfC). Sie leitet seit 2015 die 
Schwangerschafts- und Schwangerschaftskonfliktberatungsstelle Erfurt des pro familia Landes-
verbandes Thüringen. Hier berät sie Menschen z. B. bei Schwangerschaft, unfreiwilliger Schwan-
gerschaft, Kinderwunsch und Familienplanung.

„Die sexuellen und reproduktiven Rechte begegnen mir alltäglich in meiner Beratungsarbeit. Mei-
nes Erachtens ist es unfassbar wichtig, dass alle Menschen über die sexuellen und reproduktiven 
Rechte informiert sind. Nur so können sie diese einfordern, wenn sie nicht eingehalten werden. Das 
möchte ich durch das Projekt unterstützen.“

Die Projektkoordinatorin erreichen Sie über die Geschäftsstelle des Landesverbandes.

karin.kretschmer@profamilia.de 

pro familia Landesverband Thüringen
Erfurter Straße 28
99423 Weimar

www.profamilia.de/ueber-pro-familia/landesverbaende/landesverband-thueringen

Standortbeschreibung Thüringen
Seit November 2021 koordiniert Karin Kretschmer als landesweite

Ansprechpartnerin das Projekt „Sexuelle und reproduktive Rechte KONKRET“  
im pro familia Landesverband Thüringen.
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